


Jakd je prevalence
histaminoveé intolerance?

Vyzvali jsme spotiebitele, aby vyplnili jednoduchy dotaznik a zjistili, zda maji typické
pfiznaky nebo podezieni na intoleranci. Na zakladé podrobného online dotazniku bylo
zjiSténo, ze vétSina z 230 osob ma pfiznaky tézké nebo mirné histaminové intolerance.
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100 testovanych osob

Tézka histaminova intolerance Mirna histaminova intolerance Z&dna histaminova intolerance

89 81 60

Bylo vybrano 100 spotFebitelt (89 s téZkou a11s mirnou histaminovou intoleranci),
ktefi obdrzeli vzorky pfipraviku DAOSIN®.*

V 93 dotaznicich zjistujicich zpétnou vazbu ziskal piipravek DAOSiN® hodnoceni

8,9 /].O pokud jde o pravdépodobnost doporuceni (10 = velmi pravdépodobné).
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* DAOSIN®: 10 tablet pies https://www.testuj.to/ po dobu jednoho mésice. Poté oteviend zpétna vazba prostiednictvim PLATFORMY.
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Nejzajimaveéjsi statistiky z naSeho dotazniku
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65 %

ma obcas problémy s ¢erstvou nebo mrazenou
zeleninou (kromé rajcat) a s cerstvym ovocem.

58 9%

ma obcas nebo vzdy problémy
s intoleranci pfi konzumaci rajcat.
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82 %

ma problémy s travenim nakladaného zeli a syri
(ob&as nebo vzdy).

ma problémy pFi konzumaci pivaavina
(ob¢as nebo vzdy).

66 %

ma obcas nebo vzdy problémy pfi konzumaci uzenin
(zejména salamu/syrové Sunky).

Které druhy cokolady jsou Spatné snaseny?

Tmava cokolada 30 %
Nevim 26 %
MIécna cokolada 31%
Bila cokolada 13 %

Jak snasite konzumaci tunaka v konzervé
nebo uzeného lososa?

Vzdy zpusobuje problémy 15 %
Nevim 9%
Nezpusobuije zadné problémy 42 %

Nékdyzpusobuje problémy 34 %

Trpite zanétlivym onemocnénim strev
(Crohnovou chorobou)?

Wy
\ B Ano 7 %

Nevim 12 %

B Ne 81 %

Jak snaSite expektorancia (napf. ACC)
a léky proti bolesti (napf. kyselinou acetylsalicylovou
nebo diclofenac)?

Vzdy zpusobuje problémy 12 %
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T\ Nevim 18 %

B Nezplsobuje zadné problémy 39 %
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Nékdyzpusobuje problémy 31 %
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trpi alespon obc¢as migrénami
nebo ¢astymi silnymi bolestmi hlavy.



Chcete védét, zda netrpite potravinovou intoleranci?
Udélejte si kviz na nasich webovych strankdch www.jimvsechno.cz.

Dalsi informace STADA PHARMA CZs.r.o0.
naleznete na Siemensova 2717/4
www.jimvsechno.cz 155 00 Praha-Stodulky
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